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STIMMGABEL 50 HZ FUR DAS NERVENSYSTEM

48,00€ Urspriinglicher Preis war: 48,00€43,00€Aktueller Preis ist: 43,00€.
Artikelnummer: SHnerv01

Die gewichtete Stimmgabel 50 Hz besteht aus Aluminium und kann zur
Schmerzminderung bei Muskelzerrungen und Verstauchungen verwendet werden.

Auch bei verkrampften Muskeln und zur Sensibilitdtssteigerung* werden gute Ergebnisse erzielt. Verkrampfungen werden
gelost, wodurch der Muskel wieder entspannen kann, das Gehirn schittet Endorphine aus, der Schmerz wird gelindert. Legen
Sie das Ende oder die Seite der Stimmgabel auf die schmerzende Stelle. Dann die beiden Spitzen der Gabel mit den
Fingerspitzen etwas zusammendriicken und schnell wieder los lassen. Das normalerweise gebrauchliche Anschlagen der
Gabel auf einen Gummiaktivator ist bei dieser Stimmgabel 50 Hz fiir das Erzeugen der maximalen Vibration nicht unbedingt
notwendig. Wer allerdings gerne einhandig arbeitet, sollte unser Aktivator Set mitbestellen. Out of stock

Die Stimmgabel 50 Hz liegt in dem Frequenzbereich, der nachweislich zur Verringerung von Schwellungen und Entziindungen
beitragt (25-150 Hz).

GEWICHTETE STIMMGABELN
+ Diese Stimmgabeln wirken eher korperlich.
« Die Schwingungen lassen sich starker und tiefer fiihlen.
+ Der Klang halt langer an, ist aber weicher.
« Sie eignen sich hervorragend dazu, Schmerz zu beseitigen und Entspannung abzubauen

SENSIBILTATSSTEIGERUNG*
Das Gehirn steht im stdndigen Kontakt mit dem peripheren Nervensystem, Informationen tiber Lage, Beriihrung, Schmerz oder
Temperatur melden. Sind Nerven geschadigt, kann es zu Sensibilitatsstorungen kommen. Diese duBern sich zum Beispiel als
Taubheit oder Kribbeln. Hier helfen sensorische Reize auf das betroffene Gewebe, die Informationsweiterleitung anzuregen.
Weitere Informationen findet ihr im Nervenschmerz Ratgeber.



https://www.mysoundhealing.de/produkt/stimmgabel-aktivator-set/
https://www.nervenschmerz-ratgeber.de/wissen/aufbau-nervensystem/

